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Resumen: Victoria Brú Sánchez enfermera cubana, nació el 6 de enero de 1876, fallece 1918 en la ciu-

dad de Cienfuegos durante la epidemia de influenza que afectó a Cuba en 1918. En el 1914 fue enviada 

al Hospital Civil de Cienfuegos. El Premio al Mérito de Enfermería VICTORIA BRÚ SÁNCHEZ 

surge para reconocer a enfermeras paradigma, en todos los niveles de atención, se entrega por primera 

vez el 12 de mayo del 2016  por el  día Internacional de la enfermería y por los 100 años de la desapari-

ción física de esta insigne enfermera, el Dr. Salvador Tamayo Muñiz director provincial de salud en 

Cienfuegos, a solicitud y con acuerdo # 126 Consejo de Dirección Provincial de Salud solicita al Conse-

jo Dirección del Poder Popular en Cienfuegos la aprobación de dicho reconocimiento, aprobadose en 

Resolución # 47 y en acuerdo # 133 de junio del 2014, después de un proceso legal la dirección de salud 

provincial decide  su entrega  en acto solemne en el Hospital Provincial Universitario Dr. Gustavo Alde-

reguía Lima de Cienfuegos en presencia de personalidades partidistas, gobernantes, sindicales y juveni-

les de la provincia, por primera vez, a 7 licenciadas en enfermería, continuando entregándose todos los 

12 de mayo. Objetivo. Conocer la obra de enfermeras paradigmas en la provincia que obtuvieron el 

Premio al mérito Victoria Brú Sánchez. Métodos histórico lógicos, descriptivo, Resultados Recono-

cidas 7 enfermeras cienfuegueras de la atención primaria secundaria y la docencia. Conclusiones. La 

continuidad de esta entrega ha contribuido a estimular enfermera\ros el día internacional de enfermería. 
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FIRST RECOGNIZED NURSES PARADIGMS WITH THE PRIZE VICTORY BRÚ 

SÁNCHEZ. 

Summary:    

Victoria Brú Sánchez Cuban nurse, was born January of 1876, 6 it dies 1918 in the you ciu-give of 

Cienfuegos during the influenza epidemic that affected Cuba in 1918. In the 1914 correspondent went to 

the Civil Hospital of Cienfuegos. The Prize to the Merit of Infirmary VICTORY BRÚ SÁNCHEZ aris-

es to recognize nurses paradigm, in all the levels of abide-ción, he surrenders May 12 the 2016 for the 

first time for the International day of the infermería and for the 100 years of this famous nurse's physical 

disappearance, the Dr. Salvador Tamayo Muñiz provincial director of health in Cienfuegos, to applica-

tion and with agreement #126 Council of Provincial Address of Health requests to the Council Address 

of the Power Popuhome in Cienfuegos the approval of this recognition, aprobadose in Resolution #47 

and in agreement #June 133 the 2014, after a legal process the address of health provincial decides its 

delivery in solemn act in the Hospital Provincial University student Dr. Gustavo Aldereguía Lima of 
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Cienfuegos in presence of partisan personalities, rulers, without dicales and juvenile of the county, for 

the first time, to 7 graduates in infirmary, continuando surrendering May 12. Objective. To know the 

work of nurses fordigmas in the county that you/they obtained the Prize to the merit Victoria Brú 

Sánchez. Logical, descriptive historical methods, Results Recognized 7 nurses cienfuegueras of the sec-

ondary primary attention and the docencia. Conclusions. The continuity of this delivery has contributed 

to stimulate enfermera\ros the international day of infirmary.   

   

Words key: Infirmary; recognition; prize; grouper.   
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I. INTRODUCCIÓN 

Victoria Brú Sánchez enfermera cubana de conducta abnegada ante el trabajo, llega a perder la vida en 

el cumplimiento de su deber durante la epidemia de influenza que afectó a Cuba en 1918 en la ciudad de 

Cienfuegos. Nació el 6 de enero de 1876, en el poblado de Managua, provincia de La Habana,” Veinte y 

siete años tenía cuando inició sus estudios de enfermería en el Hospital „„Nuestra Señora de las Merce-

des" de La Habana, ya que en esta ciudad tenía familiares que la atendieran ya había dejado de funcio-

nar la escuela del Hospital General de Remedios. Después de cursar brillantemente sus estudios, realizó 

sus ejercicios de grado ante un tribunal integrado por tres profesores de la Facultad de Medicina y Far-

macia de la Universidad de La Habana, como lo exigía el Reglamento de las Escuelas de Enfermeras de 

Cuba, y le expidió dicha institución universitaria su título de enfermera 1905. Alcanzando a los veinti-

nueve años su aspiración personal más anhelada, ejercer oficialmente la profesión de enfermería. Por su 

labor Victoria Bru como alumna fue reclamada en el Hospital “Nuestra Señora de las Mercedes pero las 

necesidades de enfermeras graduadas y por vivir su familia en Remedios se le situó en el Hospital Ge-

neral de dicha ciudad el 20 de octubre de 1906.  

El 20 de junio de 1907 es trasladada Victoria Brú al segundo hospital docente de la Universidad de La 

Habana, nombrándola superintendente de la Escuela de Enfermeras del Hospital Civil de Santiago de 

Cuba. Su calidad como organizadora y docente y su disposición de ir siempre donde más útil fuera, la 

lleva a aceptar, ante una situación difícil en el Hospital General de Puerto Príncipe, en la Escuela de 

Enfermeras decide ubicarla en sustitución de la enfermera norteamericana Miss Mary E. Pearson, des-

pués en  el Hospital de Dementes de La Habana (Mazorra), ahí es nombrada como subjefe y profesora 

de la Escuela Especial Mixta de Enfermeros en diciembre de 1909, antes de cumplir dos meses de es-

tancia en él, es trasladada, al Hospital Número Uno como superintendente de su Escuela de Enfermeras, 

tomó posesión el 21 de enero de 1910, donde se consolida su prestigio como enfermera de muy alta 

calidad. 

El 14 de marzo de 1914 se decide enviar al Hospital Civil de Cienfuegos allí llevaría a cabo Victoria 

Brú la consagración suprema a su profesión al ofrendar la vida en aras de la curación de sus enfermos. 

En Cienfuegos Victoria Brú trabajó incansablemente para organizar la escuela de enfermeras y los ser-

vicios de enfermería del hospital con los escasos recursos económicos que entonces dedicaba el estado 

cubano burgués a los servicios hospitalarios del país y a la formación de su personal técnico. No sólo en 

el hospital, sino en toda la ciudad, su carácter bondadoso y humanitario y su manera amable le ganaron 

el cariño de la población cienfueguera. 

La pandemia de influenza de 1918 a 1919 atacó con más violencia, a los barrios pobres. Victoria que 

nunca limitó sus actividades por temor al contagio, contrajo una forma leve de la enfermedad que logró 

rebasar. En plena convalecencia fue convencida para que se tomara unos días de recuperación en Reme-

dios junto a su familia, lo cual se disponía a hacer cuando un alza del número de pacientes en la pobla-

ción hizo que el director del hospital, creyéndola completamente recuperada, le pidiera un nuevo esfuer-

zo que ella no dejó rápidamente de emprender. El 3 de junio de 1957 la emisión conmemorativa de un 
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sello de correos le recordaba a los cubanos la primera mártir de la enfermería nacional en el cumpli-

miento de su deber. 
(1) (2)

  

¿Cómo surge el Premio al Mérito Victoria Brú Sánchez?  

El premio al mérito de enfermería Victoria Brú Sánchez surge con el objetivo de reconocer a enfermeras 

y enfermeros cienfuegueros que se han destacado en su labor, en la atención primaria, secundaria y la 

docencia, decidiéndose su entrega por primera vez en celebración de los 100 años de la desaparición 

física de esta insigne enfermera el 12 de mayo del 2016, en saludo al día internacional de la enfermería. 

¿Cómo contribuir a la formación de valores de los estudiantes de enfermería a través de ésta historia? 

Objetivo. Conocer la obra de enfermeras paradigmas en la provincia que obtuvieron el Premio al méri-

to Victoria Brú Sánchez. 

Estudio descriptivo de corte histórico social retrospectivo que da a conocer la trayectoria de enfermeras 

paradigmas reconocidas en Cienfuegos el año 2016 con Premio al Mérito Victoria Brú Sánchez, utili-

zando los métodos analíticos, Análisis – Síntesis, históricos lógicos, métodos del nivel empírico, to-

mando datos de documentos del departamento del capítulo la sociedad cubana de enfermería en la Fa-

cultad de Ciencias Médicas de Cienfuegos, en entrevistas testimonios de familiares del proceso que 

aportaron con sus criterios y documentos laborales. Contando con el consentimiento de todos los 

que aportaron sus criterios. Para realizar el análisis de los datos obtenidos se decide realizar una breve 

síntesis descriptiva de sus trayectorias personales y laborales. 

I. RESULTADOS 

 
A.- Balbina Zoraida Rivas Martínez. Licenciada en enfermería. Master en Ciencia en  

        Educación. Especializada Administración y Terreno. 

 
Nació el 31 de marzo de 1943 en Cienfuegos. Fallece el 24 de diciembre de 2017. Cursó estudios de 

auxiliar de enfermera, Enfermera General, curso estudios de post básico de Administración y Terreno de 

Licenciatura en enfermería. 63 años de graduada cumple el post graduado en el hospital general de Re-

medios en 1961. Atendió los heridos de la invasión a Playa Girón 15 de abril. Laboró en el hospital de 

Cayo Ramona, en 1964 en Cienfuegos jefa de enfermera del hogar de anciano y del hospital regional de 
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Cienfuegos, 1967 cursa estudios de administración y terreno, laborando en el municipio de Cumanaya-

gua responsable de enfermería. En la Provincia de Villa Clara responsable de jefa de enfermeras en el 

Policlínico Roberto Fleites en 1972 se traslada a Cienfuegos, laborando en el Policlínico Cecilio Ruiz de 

Zarate al mes en la dirección Regional como responsable del departamento de enfermería. Con la divi-

sión político administrativa al pasar Cienfuegos hacer provincia ella ocupa el cargo de responsable de 

Enfermería Provincial. Master en Educación. Miembro titular de la Sociedad Cubana de Enfermería. 

Fundadora de la Universidad del Adulto Mayor en Cienfuegos. Primera enfermera internacionalista en 

República Árabe Saragüi Democrática, con la división político administrativa al pasar Cienfuegos hacer 

provincia ella ocupa el cargo de responsable de Enfermería Provincial hasta 1992, paso a laborar en la 

docencia medica superior. Por esta trayectoria recibió reconocimientos como: Medalla 23 de agosto. 

Medalla 23 Aniversario de la Federación Mujeres Cubanas. Medalla 25 Aniversario de servicio en sa-

lud. Medalla de Internacionalista. Diploma por 15 años de labor ininterrumpida. Premio al Mérito en 

Enfermería Victoria Brú Sánchez. 
(3)

 

B.-. Perla López Alfonso. Licenciada en enfermería. 

 Curso estudios de auxiliar en enfermería, técnico medio enfermería general y li-

cenciada en enfermería.  Fundadora de la oficina de medicina familiar en Cienfuegos, participó en la 1ra 

formación de auxiliares de enfermeras en Cienfuegos, 30 años como directora Municipal de Enfermería. 

Fundadora y directora de la Escuela de Enfermera Victoria Brú Sánchez de Cienfuegos en el año 1960. 

Dedicó parte su vida laboral en la atención primaria. Seleccionada en varias ocasiones trabajadora des-

tacada por sus resultados por el trabajo en la atención primaria. Investigadora incansable. Premio al Mé-

rito en Enfermería Victoria Brú Sánchez. Medalla 25 Aniversario de servicio en salud.
 (4)

 
C.- Caridad Ricardo Abreu. Licenciada en enfermería 

  Nacida en la Habana comenzó sus estudios de auxiliar de enfermeras en el hospital 

Nuestra Señora de las Mercedes, su post graduado en Villa Clara preparando los auxiliares para el exa-

men de grado, directora de las enfermeras\ros. Participo en la alfabetización y continuando con la tarea 

de las auxiliares de enfermeras, se le asignó el cargo de enfermera distrital, regional y provincial y pos-

teriormente nombrada directora de la escuela de enfermera Victoria Brú en Cienfuegos. Graduada en la 

Escuela Victoria Brú de Cienfuegos como enfermera general la trasladan para la facultad de ciencias 

médicas de Cienfuegos como auxiliar técnico docente (ATD) adjunta al departamento de enfermería, 

comenzo estudios de licenciatura en el instituto de ciencias médicas de Villa Clara en la modalidad por 

encuentro. Una vez graduada pasa a ser fundadora de las licenciadas en enfermería en Cienfuegos, par-

ticipo en la preparación teórica práctica a personal de la Cruz Roja. Primera jefa de departamento de 

Enfermería en la Facultad de Ciencias Médicas de Cienfuegos, simultaneando como profesora de los 

primeros cursos de licenciatura en la Facultad. Miembro titular de la Sociedad Cubana de Enfermería, 

Destacada en la docencia. Vanguardia Nacional del Sindicato de la Salud en el año 1984 y 1985 como 
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trabajador docente, fue estimulada con un viaje a Alemania por los resultados de su trabajo. Posee los 

premios Enrique Barnet in Memoriam en Salud Pública. Premio al mérito en Enfermería Victoria Brú 

Sánchez de después de jubilada. Medalla 50 Aniversario del alzamiento de Cienfuegos.  Medalla de la 

Alfabetización. Medalla de la Cruz Roja Nacional. Medalla 28 de septiembre de los CDR. Medalla So-

ciedad Científica Nacional de Enfermería. Medalla Trabajador de Avanzada. Medalla Playa Girón. Me-

dalla Por la Educación Cubana. Premio al Mérito en Enfermería Victoria Brú Sánchez
. (5)

 

D.- Deise Matilde Girau Rodríguez. Licenciada en enfermería. Máster en Urgencia Medicas en la 

Comunidad. Especializada en Cuidados Intensivos. Especializada en Docencia Profesora Auxiliar. 

Profesora Consultante. Investigador Agregado. 

 Nacida en Cienfuegos. En el año 1969 graduada de enfermera General, estudios que 

cursa en la  escuela Marta Abreu de Villa Clara, laboró en el Hospital Héroes de Playa Girón cursó es-

tudios en Cuidados Intensivos en el Instituto de Cardiología y Cirugía Cardiovascular en la Habana, en 

funda los cuidados intensivos en el Hospital Héroes de Playa Girón, cursó estudios de post básico en 

docencia en el Instituto Politécnico de la Salud en Cienfuegos, en 1982 fue nombrada jefa de especiali-

dad  provincial de los cursos de Cuidados Intensivos por 6 años, en el año 1987 estudia  licenciatura en 

la ciudad de Cienfuegos, mejor alumna integral, jefa de enfermería del Hospital Provincial Universitario 

Dr. Gustavo Aldereguía Lima, 14 años, profesora adjunta de la facultad de ciencias médicas, Premio 

Anual de Salud,  estudio en la Universidad de Cienfuegos Estrategia y Desarrollo Gerencial, obtuvo 

Nivel II de acreditación hospitalaria y certificado de excelencia profesional en enfermería entregado por 

la Sociedad Cubana de Enfermería. Internacionalista en África, cursó estudios de Auditora Interna de 

Calidad en Salud, post grado en Urgencia y emergencia intensiva Universidad de Granada, Metodóloga 

Docente en el Hospital GAL. Profesora auxiliar y consultante Universidad de Ciencias Médicas de 

Cienfuegos. Investigador. Master en Urgencias Médicas Comunitaria. Miembro Titular de la Sociedad 

Cubana de Enfermería. Secretaria ejecutiva del consejo científico provincial del premio anual de salud. 

Ha participado en eventos científicos de base, provinciales, nacionales e internacionales con un total de 

15 investigaciones posee 20 publicaciones, ha recibido innumerables reconocimientos y medallas como 

son: 

Año 1987 Medalla de la Alfabetización. Año 1991 Medalla Pity Fajardo. Año 1998 Medalla 40 Aniver-

sario de la FA A R. Año 1998 Premio Anual de Salud. Año 2008 Medalla Internacionalista. Año 2011 

Medalla por la Cultura Cubana. Año 2012 Reconocimiento Especial 33 Aniversario de la Fundación del 

Hospital GAL. Año 2016.Medalla Jesús Menéndez. Año 2007.Premio Miguel Barnet in Memoria en 

Medicina. Año 2016 Premio al Mérito en Enfermería Victoria Brú Sánchez. Año 2016 Medalla por la 

Cultura Cubana. Año 2016 Reconocimiento categoría de Jurado Premio Anual de Salud. Edición 2016. 

Año 2016 Premio Alma Mater de la FEU en la jornada del educador. Año 2017 Premio Alma Mater de 

la FEU en la jornada del educador. Año 2016, 2017, 2018, 2019 Reconocimiento en la categoría de Ju-

rado en el Premio Anual de Salud. Año 2018 Premio Miguel Barnet in Memoria en Salud Publica. Año 

2020 Premio Gustavo Aldereguía Lima. 
(6) 

E.- Dania Efigenia Villalobos Rodríguez. Licenciada en enfermería. Máster en enfermedades 
infecciosas. 
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 Graduada de enfermera General, realiza el curso de post básico de cuidados intensivos 

polivalentes, Licenciada en enfermería, máster en enfermedades infecciosas. Labora en el hospital Gus-

tavo Aldereguía Lima de Cienfuegos. Desde el año 1982 labora en el servicio de Quemados, hasta el 

año 1995, que comenzó a dirigir el área quirúrgica como subjefe de área de enfermería. En el año 1987, 

se le otorgó un viaje de estímulo como militante destacada a Unión Soviética y Bulgaria, en el año 

1989, se le otorgó el sello forjador del futuro, que otorga la UJC. Cumplió misión internacionalista en la 

república popular de Haití, en el área quirúrgica como jefe de área de enfermería hasta el año 2010. En 

ese año 2010, a propuesta de la dirección del hospital se le da la tarea de funcionaria de colaboración el 

que desempeño por espacio de 2 años, hasta mayo del año 2012.  En este mismo año en el mes de junio 

se le promueve como jefa del área de consulta externa, y el día 3 de enero del año 2013 Subjefe general 

asistencial de enfermería del Hospital Dr. Gustavo Aldereguía Lima, de Cienfuegos.  Desde el año 2015 

se desempeña como supervisora del departamento de enfermería. Desde el punto de vista científico ha 

realizado 41 investigaciones y ha participado en 49 eventos científicos, con presentación de trabajos. Ha 

obtenidos premios destacados, menciones y relevantes en los Fórum de Ciencia y Técnica del Hospital. 

Y en los eventos mujer creadora. Posee 2 publicaciones. Militante del PCC del año 1987. Ha recibido 

varios Reconocimientos como Medalla de internacionalista, Distinción la Flor de la Mari Lope. Medalla 

por más de 25 años de servicio. Premio al Mérito en Enfermería Victoria Brú Sánchez
. (7)

 

F.-Olga Lídia Sánchez Sarria. Licenciada en enfermería. Master Atención Integral a la Mujer. 

 Con su corta edad profesional ha logrado tener resultados científicos técnicos en su 

trabajo que la han llevado a reconocimientos y responsabilidades en su centro de trabajo. Graduada en 

el Año 1979 de Auxiliar de enfermería. En el Año 1981 de Enfermera general.  En el Año 2001 se gra-

dúa de Licenciada en enfermería en la Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos, en el Año 1982 

cursa estudios de post grado enfermería médico quirúrgico. Actualmente MsC   Atención Integral a la 

Mujer. Profesor Asistente. Investigador agregado. Secretaria general del CTC del centro, pertenece al 

comité del P C C del hospital. Jefa de la Unidad Quirúrgica Central desde el año 2004 hasta la actuali-

dad en el hospital GAL de Cienfuegos. Cumplió misión internacionalista en Venezuela desde el 2004 

hasta 2011. Autora de un manual de procederes de unidad quirúrgica. Se le han otorgado varios recono-

cimientos como: Medalla Piti fajardo, Premio al Mérito en Enfermería Victoria Brú Sánchez, Medalla 

por trabajador internacionalista.
 (8)

 

G.- Felicia Rodríguez Solís. Licenciada en Enfermería. Especializada en Cuidados Intensivos. 

Master en urgencias médicas. Investigador agregado. Profesora Auxiliar. 
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 Estudio auxiliar de enfermera general integral en la escuela de Enfermera Victoria 

Brú, realizo el servicio social en el Hospital Pediátrico Universitario Paquito González Cueto, y 3 meses 

en el Hospital Rural de Cayo Ramona como asistencial en epidemias de Fiebre Tifoidea. Estudió enfer-

mería en el Instituto Politécnico de la Salud en Cienfuegos, realizó el post básico de Cuidados Intensi-

vos en el mismo centro, posteriormente curso estudios de Licenciatura en Enfermería en la Facultad de 

Ciencias Médicas. Dr. Raúl Dórticos Torrado. Labora en el Hospital Pediátrico Universitario Paquito 

González Cueto, como jefa de Enfermeras del Hospital, de la Unidad Quirúrgica y en Unidad de Cuida-

dos Intensivos, Sub. Jefa Docente en la Unidad de Cuidados Intensivos. Profesor Principal del Post Bá-

sico de Cuidados Intensivos y del diplomado de la misma especialidad. Ha trabajado en la epidemia. 

Coordinadora y profesora de estudiante verticalizado en Cuidados Intensivos. En la actualidad sub. Jefa 

Docente en la Unidad de Cuidados Intensivos Hospital Pediátrico Universitario Paquito González Cue-

to, categoría de profesor asistente, investigador agregado. Participación en diferentes eventos científicos 

como primer autor, secretaria de sala y de tribunales docentes e investigativos. Miembro del ejecutivo 

de la sociedad cubana de enfermería (SOCUENF) Presidenta del capítulo de Cienfuegos, más de 15 

años, miembro del capítulo de cuidados intensivos, miembro agregado del capítulo pediatría, también de 

la sección de pediatría a nivel nacional y de la comisión científica provincial. Trabajos relevantes en 

jornadas de enfermería, se le han otorgado varios reconocimientos: Sello de la excelencia profesional. 

Aporte al desarrollo científico técnico del personal de enfermería. Reconocimiento internacional de en-

fermería Mario Raudillo Fleites. Investigadora destacada a nivel provincial. Premio Enrique Barnet.  

Premio al mérito de enfermería Victoria Brú Sánchez. Medalla Fiti Fajardo. Medalla Internacionalista.
 

(9)
 

RESULTADOS. 

La materialización del reconocimiento al personal de enfermería mediante el premio al mérito Victoria 

Bru Sánchez, contribuye a la formación de valores en los estudiantes y personal pos graduado.  

CONCLUSIONES 

Las enfermeras reconocidas con el premio Victoria Bru Sánchez son la continuidad de esta excelente 

profesión que Victoria Bru Sánchez con su agendada labor, dedicación, altruismo y sacrificio fue el faro 

y guía a estas 7 enfermeras cienfuegueras.   
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